
4月 2日㈭
4月 9日㈭

開催日

18:30～20:00
Aコース

時間
講義、基礎練習（投球方法・ワンポイントレッスン方式等）
講義、スコアをつけて投球

内容

4月16日㈭
4月23日㈭

開催日

18:30～20:00
Bコース

時間
講義、基礎練習（投球方法・ワンポイントレッスン方式等）
講義、スコアをつけて投球

内容

事業所名 事業所
所在地

氏　名

協会番号
（例1-3373） 電話番号 FAX番号

年　齢 希望
コース

A　　　B
（○で囲んでください）

第13回

〒　　　ー

健康ボウリング教室のご案内
利用対象者

募集人数

申込方法

申込書

各コース最終日に
「喫茶ゴールド」の

1ドリンク付

当協会会員事業所の事業主及び被保険者とそのご家族（小学生以上）
各コース 先着20名

受講料 1コース2日間で1,000円 当日会場にてお支払ください。※テキスト代・ゲーム代・貸靴代を含みます
1人で2コースを受講することも可能です。

会場 富山地鉄ゴールデンボウル　富山市千歳町1-1 TEL（076）431-2131　駐車場無料

申込締切 令和8年3月19日㈭必着
下記申込書にご記入のうえ、郵送またはFAX（076-433-3664）で
お申込みください。後日要綱をお送りいたします。
定員に達した場合は電話で連絡をいたします。

日程


