
平成２２年度 事 業 報 告

平成２２年度の事業計画に基づき、次の事業を実施した。

１．広報事業

(1) 広報紙の発行

   広報紙「社会保険とやま（隔月発行）」を、事業所及び関係機関に配布し、

  社会保険制度の周知・啓発に努めた。

(2) ホームページの活用

   協会のホームページに広報紙「社会保険とやま」や新着情報を掲載し、社

  会保険制度の啓発や健康づくり事業等の促進を図った。

２．制度の啓発事業

(1) 社会保険事務担当者講習会

   事業所の事務担当者を対象に健保・年金・雇用・労災保険関係の講習会を

  年金事務所管内毎に開催し、社会保険制度の啓発を図った。

   ① 健康保険適用・給付関係（6 月）   〔 5 会場   659 名〕

   ② 年金・労働保険関係 （11 月）  〔 6 会場 441 名〕

(2) 社会保険関係の冊子の配布

   制度の啓発、諸届の参考として、冊子「社会保険の事務手続」を会員事業

  所に配布した。

(3) 社会保険委員会への支援

   健康保険委員及び年金委員の資質向上の手助けとして、各委員会に冊子

「月刊社会保険」を配布した。また、県社会保険委員会連合会が主催した研

  修会及び医療懇談会に協賛した。

３．健康づくり事業

(1) 職場における「健康講習会」

   医師、保健師、栄養士を希望される事業所に派遣し、健康講習会・健康相

  談を行った。

   ・ 実施回数等   〔 25 回 1,006 名〕

(2) 職場における「健康体操」

   健康運動指導者が腰痛予防体操、エアロビクス等の出張講座を行った。

   ・ 実施回数等    〔 67 回 3,375 名〕



(3) 個々の健康状態に応じた健康相談

   年金事務所等において、定期的に健康相談を実施した。

   ・ 実施回数等   〔 52 回   454 名〕

(4) 健康保険 立山散策ウォーク

   ナチュラリストを加えた４班編成で自然散策ウォークを実施した。

   ・ 平成 22 年 8 月 22 日（日）弥陀ヶ原周辺散策コース〔 26 名参加〕

(5) 健康保険 ビーチボール大会

   男女混合チームのみの大会として、地区大会、県大会を実施した。

   ① 平成 22 年 11 月 13 日（土）富山・魚津地区大会〔 39 チーム参加〕

   ② 平成 22 年 11 月 27 日（土）高岡・砺波地区大会〔 38 チーム参加〕

   ③ 平成 22 年 12 月 18 日（土）富山県大会  〔優勝：不二越４０〕

４．福利厚生事業

  被保険者等の心身のリフレッシュを図り、健康の保持増進の手助けとして、

  施設等の利用補助事業（会員事業所対象）を実施した。

(1) 健康保険「山の家」利用補助（10 施設）     〔利用者数 188 名〕

   開設場所：雷鳥荘、一の越山荘、スゴ乗越小屋、高天原山荘、太郎平小

         屋、薬師沢小屋、剣山荘、室堂山荘、ロッジくろよん、みく

         りが池温泉

(2) 健康保険「海の家」利用補助（ 4 施設）     〔利用者数 3,089 名〕

    開設場所 海の家：岩瀬浜、千里浜

        プール：太閤山ランド、ミラージュランド

(3) 健康保険「スキーリフト」利用補助（ 4 施設） 〔利用者数 6,932 名〕

  開設場所：立山山麓スキー場（極楽坂・らいちょうバレーエリア）、立

         山山麓あわすのスキー場、牛岳温泉スキー場、イオックスア

         ローザスキー場

(4) 健康保険「宿泊施設」利用補助（ 2 施設）   〔利用者数 298 名〕

   開設場所：ひみのはな、つるぎ恋月

(5) 健康保険「冬季温水プール」利用補助（ 6 施設） 〔利用者数 1,265 名〕

   開設場所：とやま健康パーク、とやま自遊館、エアーズ本館、

       タラソピア、らくち～の、桜ヶ池クアガーデン

(6) 健康保険「美術館（企画展）」観覧補助（ 3 施設） 〔利用者数 2,113 名〕

   開設場所：富山県立近代美術館、富山県水墨美術館、高岡市美術館

(7) 健康保険「健康ウォーク」参加補助（年 6 回） 〔利用者数 51 名〕

   「ちてつ deウォーキング」

   実施コース：滑 川 （5/15）、 常願寺（5/30）、 上瀬戸（6/6）

         石田浜（10/31）、上 市（11/7）、 吉 峰（11/13）



５．諸会議

(1) 理事会・評議員会

  ① 平成 22 年 6 月 14 日 第 149 回理事会、第 142 回評議員会

    ・ 理事の選任（補充）について

    ・ 平成２１年度事業報告及び収支決算について

    ・ 新制度における移行先法人について

  ② 平成 23 年 3 月 14 日 第 150 回理事会、第 143 回評議員会

    ・ 評議員の選任（補充）について

    ・ 平成２３年度事業計画案及び収支予算案について

    ・ 最初の評議員選定委員会委員の選出等について

    ・ 定款の変更の案及び内部規定の改定案について

    ・ 移行認可申請に関わる基本事項について

(2) 監事会 平成 22 年 5 月 25 日

    ・平成２１年度の事業実施結果及び収支決算について監査実施

(3) 事業運営委員会

   平成 23 年 2 月 8 日～16 日、支部毎に事業運営委員会を開催

    ・ ２３年度の事業計画及び認可申請のスケジュール等について

(4) 東海・北陸地区社会保険協会会議

    平成 22 年 7 月 14 日  石川県（全社連主催）

(5) 社会保険協会中部地区事務打合せ会

    平成 22 年 11 月 10 日 三重県

(6) 社会保険協会理事セミナー

   平成 23 年 1 月 21 日  全社連研修センター

(7) 保健師・運動指導士等打合せ会

    平成 23 年 3 月 16 日  KNB 入船別館


